Légende:

Menus végétariens

RESTAURANT SCOLAIRE D’AIX EN OTHE

mercredi 10

vendredi 12

_J lundi 08 juillet Sans porc mardi 09 juillet Sans porc juillet Sans porc jeudi 11 juillet Sans porc juillet Sans porc
SALADE DE
MELON PIQUE NIQUE PIQUE NIQUE HARICOTS TOMATES EN
SALADE
VERTS
ROTIDE PORC DOS DE COLIN
POULET ROTI FROID POULET FROID AU BASILIC
SALADE DE
FRITES PATES COQUILLETTE
GOUDA CAMEMBERT VACHE QUIRIT
| COCKTAIL DE TARTE AUX
FRUITS POMMES GLACE
lundi 15 juillet Sans porc mardi 16 juillet Sans porc merc.redi 17 Sans porc jeudi 18 juillet Sans porc ver!dredi 19 Sans porc
juillet juillet
PICPQEIIEE\:\I?ERUE CONCOMBRES DUO DE
PIQUE NIQUE PIQUE NIQUE CONCOMBRES REPAS FROID
POUR 20 PERS BULGARE ET TOMATES
+4 ADULTES
POULET ROTI SAUCISSES FILET DE SALADE DE SALADE DE
AUX HERBES GRILLEES COLIN FROID PATES AU PATES
DE PROVENCE JAMBON
ROTIDE
FRITES SALADE DERIZ DINDE/SALAD
E VERTE
PETIT SUISSE VACHE QUIRIT CAMEMBERT
COMPOTE DE TARTE AUX
FRUITS FRUITS GLACE
lundi 22 juillet Sans porc mardi 23 juillet Sans porc mer:credi 24 Sans porc jeudi 25 juillet Sans porc ven.dredi 26 Sans porc
juillet juillet
*
« CAROTTES
REPAS FROID FEFURIB%\:IEZEI?U BET;Eiﬁ_VES RAPEES A
i LECHALOTE
- PAUPIETTE DE MACARONIS COLIN AU
POULET FROID VEAU SAUCE SAUCE CITRON
MARENGO TOMATE
CON(;O&BRES HARICOTS
’ ’ CIBOULETTE/T pE\;gESITEEES ET FROMAGE RIZ INDIEN PIQUE NIQUE
o ABOULE
FROMAGE DE COULOMMIER
CHEVRE S CAMEMBERT GOUDA
FROMAGE
FRUITS FRAIS GLACE I;/IEE:EL?_IS BLANC AUX
FRUITS

\Menus prévisionnels sous réserve de disponibilités des denrées lors des commandes dans un contexte def
- :

fortes ruptures produits.
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Légende:

Menus végétariens

RESTAURANT SCOLAIRE D’AIX EN OTHE

mercredi 31

lundi 29 juillet Sans porc mardi 30 juillet Sans porc juillet Sans porc jeudi 01 aout Sans porc vendredi 02 aoiit Sans porc
R
| CONCOMBRES TOMATES
VINAIGRETTE REPAS FROID MELON MOZZARELLA
GRATIN DE SALADAEUDE Riz BOULETTES FILET DE LIEU
PO.II\_AEI\QER?EDE THON/SALADE PIQUENIQUE DE VJI%JA;U AU SAUCE CREME
VERTE
PRINTANIERE BRUNOISE DE
AUX OEUFS POULET FROID DE LEGUMES LEGUMES
YAOURT YAOURT
EDAM AROMATISE CAMEMBERT NATURE
TARTE
GLACE FRUIT FRAIS FRUIT FRAIS NORMANDE
lundi 05 aout Sans porc mardi 06 aout Sans porc mercredi 07 aoiit Sans porc jeudi 08 aoiit Sans porc vendredi 09 aout Sans porc
MACEDOINE SALADE DE TOMATES R(,:AAPEI?-;TAEUSX
DE LEGUMES PATES VINAIGRETTE
KIWIS
BLANQUETTE SAUCISSE POISSON PIQUE NIQUE NUGGETS AUX PSOAI;J-CI—EAI?_EA PANE AU
DE VEAU GRILLEE GRILLE LEGUMES MOUTARDE FROMAGE
SALADE DE
RIZ PILAF TOMATES COQUILLETTE FRITES
> ¥
\ '& CANTADOU SAINT PAULIN CARRE FRAIS CAMEMBERT
- | FRUIT FRAIS FRUIT FRAIS GLACE PASTEQUE
-~ b
;
o7 i
: lundi 26 aout Sans porc mardi 27 aout Sans porc mercredi 28 aoiit Sans porc jeudi 29 aout Sans porc vendredi 30 aoit Sans porc -
.
CAROTTES AU TOMATES A LA ROSETTEET
o CITRON CIBOULETTE SES CRUDITE MELON
CONDIMENTS L =
s SAUTE DE %
\ 3
Couscous RISOTTO POULET A B%%%IEE:JIJESS o
L'AIGRE DOUCE g
i
VEGETARIEN
" ET POIS AU POISSON PETITS POIS PIQUE NIQUE EIZ\IRAXIEII;S;
y CHICHES
=
» COULOM
"l CANTAFRAIS MIERS EDAM MIMOLETTE
."-1 COMPOTE DE BEIGNET AU
| FRUIT FRAIS GLACE FRUITS CHOCOLAT
R ey

-
|
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enus prévisionnels sous réserve de disponibilités des denrées lors des commandes dans un contexte de®s

fortes ruptures produits.
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Légende:

Menus végétariens

RESTAURANT SCOLAIRE D’AIX EN OTHE

lundi 02

;

mardi 03

mercredi 04

jeudi 05

vendredi 06

8 septembre Sans porc septembre Sans porc septembre Sans porc septembre Sans porc septembre Sans porc
z : TABOULE SALADE SALADE SALADE CONCOMBRES
. COLESLAW D'ENDIVES VERTE A LA CREME
e
DOS DE COLIN BLANQUETTE PAUPIETTE DE HACHIS OMELETTES
\ AU BASILIC DE VOLAILLE VEAU AUX HERBES
BRUNOISE DE HARICOTS
LEGUMES FRITES VERTS PARMENTIER PETITS POIS
PEQngIESSE SAINT PAULIN SAINT MORET GOUDA VACHE QUI RIT
FRUIT DE SALADE DE YAOURT FRUIT DE
SAISON FRUITS AROMATISE SAISON MG
lundi 09 s mardi 10 s mercredi 11 s jeudil2 s vendredi 13 s
septembre ans porc septembre ans pore septembre ans porc septembre ans pore septembre ans porc
OEUF DUR SALADE
SALADE SAUCE CONCOMBRES CREPE AU CREPE AU VERTE AU
COLESLAW FROMAGE VINAIGRETTE JAMBON FROMAGE
THON
BLANC
IE?)AI.IJ,T_EE 25 NUGGETS DE CHIPOLATAS | POISSON ALA | GRATINDE LA PATES A LA
LEGUMES AUX HERBES TOMATE MER
PAPRIKA
COQUILLETTE CHOU FLEUR BLE A LA ET SESPETITS
S AU BEURRE PERSILLE TOMATE LEGUMES BOLOGNAISE
_—
alie V'
g TOMME
| ,g: BLANCHE PETIT SUISSE CAMEMBERT VACHE QUIRIT CANTADOU
a -
_‘_’ LIEGEOIS A LA FROMAGE SALADE DE
&2 VANILLE FRUIT FRAIS BLANC AUX FRUIT FRAIS FRUITS
- FRUITS EXOTIQUES
i
lundi 16 San . mardi 17 San . mercredi 18 San . jeudil9 San . vendredi 20 San .
septembre ans porc septembre ans porc septembre ans porc septembre ans porc septembre ans porc
PATE EN
TABOULE A LA CONCOMBRES RADIS ET SON TOMATES AU CROUTEET CRUDITE
MENTHE BULGARE PETIT BEURRE BASILIC SES
CONDIMENTS
FILET DE HOKI POULET ROTI ROTIDE PORC COLIN A LA GRATIN DE ALOUETTE DE .
ALA AUXHERBES ALA CREME POMMES DE BOEUF 3
CIBOULETTE DE PROVENCE MOUTARDE 3
COTESDE FRITES :'ESII?CR?ET: TERRE AUX AUX
BLETTES , OEUFS CAROTTES
LAIL
EMMENTAL PETIT SUISSE COULOSMMIER CANTAFRAIS KIRI
COMPOTE DE TARTE AUX CREME A LA
FRUIT FRAIS FRUITS POMMES VANILLE FRUIT FRAIS
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."Menus prévisionnels sous réserve de disp




Légende:

Menus végétariens

RESTAURANT SCOLAIRE D’AIX EN OTHE
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lundi 23 s mardi 24 S mercredi 25 s jeudi 26 s vendredi 27 S
septembre ans porc septembre ans porc septembre ans pore septembre ans porc septembre ans porc

BE-I—S-I'—AEUR(Q/ES FEUILLETE AU BETTERAVES CONCOMBRES %’:F;(EE;E:

RAVIGOTE FROMAGE VINAIGRETTE ET TOMATES LECHALOTE
SAUTE DE FILET DE SAUTE DE
PATES CARBDOENARA VEAU COLINEN DINDE AU _I?(I)ZMAAI_'I_'E
MARENGO PERSILLADE CITRON
HARICOTS PUREE DE \
CARS(!)-QARA POISSON VERTS POMMES DE PETITS POIS N%ESELESE
PERSILLES TERRE
FROMAGE CAMEMBERT SAINT MORET COTENTIN GOUDA
BLANC
= GATEAU
YAOURT . LIEGEOIS AU
g FRUIT FRAIS FRUIT FRAIS AROMATISE DANNé\éERSAI CHOCOLAT
lundi 30 . mercredi 02 S vendredi 04
e Sans porc mardi 01 octobre Sans porc octobre Sans porc jeudi 03 octobre Sans porc octobre Sans porc
SALADE AU CONCOMBRES TOMATES EN OEUFS SALADE DE RIZ
THON VINAIGRETTE SALADE MIMOSA PRINTANIERE
- BOULETTES
1 CSEAPIIEE;—??? PCS)/Iigl,—AEUDVEIN OMELETTE AU | SEMOULEET BOEUF FACON FILET DE LIEU
FORESTIERE ROUGE FROMAGE SES BOUR?\IUIGNO SAUCE CITRON
, LEGUMES PUREE DE HARICOTS
RIZTATOUILLE MACARONIS couscous BUTTERNUT BEURRE
ﬁ‘i',’ TOMME NOIRE EDAM CAMEMBERT EMMENTAL SUISSE SUCRE
YAOURT TARTE
.| FRUIT FRAIS NATURE FRUIT FRAIS FRUIT FRAIS
a:l Y NORMANDE
SUCRE R
/ n
; ) mardi 08 mercredi 09 . vendredi 11 a
" ’hﬂ lundi 07 octobre Sans porc octobre Sans porc octobre Sans porc jeudi 10 octobre Sans porc octobre Sans porc
h‘

MACEDOINE PATEET%EE;OIE CRUDITE TOMATES CONCOMBRES RCAAI;RI;(E?—AI\EUSX -
MAYONNAISE CONDIMENTS VINAIGRETTE VINAIGRETTE KIWIS 5:;
BLANQUETTE DOS DE COLIN EMINCE DE QEENEHHES ROTIDE PORC MERLU A LA

DE VEAU A LECHALQOTE DINDE A LA a2 SAUCE CIBOULETTE | .
DIJONNAISE GRATINEES CHARCUTIERE .
ETSES RATATOUILLE
RIZ PILAF EPINARDS LENTILLES ET POMMES FRITES
DE TERRE
BREBIS CREME SAINT PAULIN CARRE FRAIS PETIT SUISSE CAMEMBERT
GATEAU
COMPOTE DE . FROMAGE
FRUIT FRAIS FRUIT FRAIS FRUITS DANN|IQ\|{:ERSAI BLANC SUCRE
.;il |
. Menus prévisionnels sous réserve de disponibilités des denrées lors des commandes dans un contexte degs

fortes ruptures produits.




Légende:

Menus végétariens

RESTAURANT SCOLAIRE D’AIX EN OTHE
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enus prévisionnels sous réserve de disponibilités des denrées lors des commandes dans un contexte defiss

fortes ruptures produits.

lundi 14 octobre Sans porc mardi 15 octobre Sans porc mercredi16 Sans porc jeudi 17 octobre Sans porc vendredi18 Sans porc
octobre octobre
MENU DES
ENFANTS BETTERAVES iAALRAOI?I'I::I'EE ENDIVES Ipr)‘l\l;I?/IDEES?)i
SALADE DE VINAIGRETTE AUX POMMES VINAIGRETTE TERRE
PATES
FILET DE
CUISSE DE ROUGAIL COLINALA
CHIPOLATAS NOUILLES COLIN SAUCE
POULET ROTIE SAUCISSE CREME CIBOULETTE
PUREE DE CHOUX FLEUR
CAROTTES FRITES AUX LEGUMES RIZ BRAISE
CAMEMBERT PETSIEcS:g:ESSE EMMENTAL EMMENTAL CANTADOU
CO?FI:L?I:II:E - VST YAOURT
PARFUM AU FRUIT FRAIS NSTJT(;JRREE FRUIT FRAIS AROMATISE
CHOIX
lundi 21 octobre Sans porc mardi 22 octobre Sans porc LI les) Sans porc jeudi 24 octobre Sans porc e Sans porc
octobre octobre
CELERI V?EAI‘?IjI"TEDAEU OEUF BETTERVAVES TABOULE
REMOULADE MAIS MAYONNAISE VINAIGRETTE
JAMBON STEAK HACHE SAUCISSEDE | POISSON AU NEI?SUEI\-I;I?ESDE FILET DE LIEU
BRAISE TOULOUSE CITRON JKETCHUP SAUCE CITRON
PUREE DE HARICOTS
BUTTERNUT FRITES LENTILLES VERTS BROCOLIS
TOMME PETIT SUISSE
| BLANCHE EDAM AUX ERUITS EMMENTAL CANTAFRAIS
GATEAU YAOURT TARTE AUX
BASQUE SUCRE FRUIT FRAIS POMMES FRUIT FRAIS
lundi 28 octobre Sans porc mardi 29 octobre Sans porc mercredi 30 Sans porc jeudi 31 octobre Sans porc vendredi 01 Sans porc | b
octobre novembre e v
TOMATES SALADE AU BETTERAVES SALADE FERIE
VINAIGRETTE THON VINAIGRETTE COMPOSEE
LA,
[t
STEAKHACHE Syvd
PANE SAUTE DE ESCALOPE DE FILET DE DE VEAU ﬁ
FROMAGER VEAU PORC SAUCE POISSON A SAUCE -
MARENGO CHARCUTIERE | LECHALOTE |CHAMPIGNON e :
S
COQUILLETTE POMMES
CAROTTES S CHOU FLEUR RISSOLEES
FROMAGE AU BUCHETTE DE
CAMEMBERT SAINT MORET CHOIX CHEVRE
FROMAGE ECLAIR AU
| BLANC SUCRE CHOCOLAT FLAN VANILLE FRUIT FRAIS




