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lundi 07 juillet Sans porc mardi 08 juillet Sans porc
mercredi 09 

juillet Sans porc jeudi 10 juillet Sans porc
vendredi 11 

juillet Sans porc

SALADE DE 
POMMES DE 

TERRE

BETTERAVES 
ROUGES

TOMATES 
VINAIGRETTE MELON PATE DE 

CAMPAGNE CRUDITES

ROTI DE PORC 
AUX OLIVES

FILET DE 
POULET RIZ

SAUTE DE 
POULET 

FORESTIER
STEAK HACHÉ POISSON 

MEUNIERE

BROCOLIS

SAUCE 
BOLOGNAISE 

AUX 
LENTILLES

PETITS POIS FRITES COURGETTES

CAMEMBERT EDAM PETIT MOULE 
NATURE KIRI YAOURT 

SUCRE

FRUIT FRAIS GLACE
CREME 

DESSERT 
VANILLE

COMPOTE DE 
FRUITS

FRUIT DE 
SAISON

COMPOTE/MADELEINE YAOURT/FOURRE AUX 
ABRICOTS FRUITS/CARRE AUX POMMES YAOURT À BOIRE/POMPOM COMPOTE/GATEAU AUX 

YAOURT DU CHEF

lundi 14 juillet Sans porc mardi 15 juillet Sans porc
mercredi 16 

juillet Sans porc jeudi 17 juillet Sans porc
vendredi 18 

juillet Sans porc

TABOULE
CONCOMBRE

S 
VINAIGRETTE

PIQUE-NIQUE PIQUE-NIQUE

CORDON 
BLEU OMELETTE

FERIE RATATOUILLE POMME DE 
TERRE

PETIT 
COTENTIN

SUISSES 
SUCRE

FRUITS FRAIS FRUITS FRAIS

YAOURT/MADELEINE COMPOTE/ POMPOM YAOURT A BOIRE/CARRE AUX 
ABRICOTS

POM'POTE/ CARRE AUX 
POMMES

lundi 21 juillet Sans porc mardi 22 juillet Sans porc
mercredi 23 

juillet Sans porc jeudi 24 juillet Sans porc
vendredi 25 

juillet Sans porc

SALADE DE 
LENTILLES

CONCOMBRE
S BULGARE PIQUE-NIQUE MELON REPAS FROID

FILET DE HOKI 
AU VIN BLANC COUSCOUS SAUCISSES 

GRILLEES
FILET DE 

COLIN FROID

SALADE DE 
PATES AU 
JAMBON

SALADE DE 
PATES

CAROTTES A 
LA CREME VÉGÉTARIEN SALADE DE 

RIZ

ROTI DE 
DINDE/SALAD

E VERTE

EMMENTAL PETIT SUISSE VACHE QUI 
RIT CAMEMBERT

FRUIT FRAIS COMPOTE DE 
FRUITS

TARTELETTE 
AUX FRUITS 

DU CHEF
GLACE

COMPOTE/ROULÉ AUX 
ABRICOTS

YAOURT AROMATISE/FOURRÉ 
AU CHOCOLAT

POM'POTE/ROULÉ À LA 
FRAISE COMPOTE/POMPOM PAIN NUTELLA OU 

CONFITURE

Légende :

Goûters
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lundi 28 juillet Sans porc mardi 29 juillet Sans porc
mercredi 30 

juillet Sans porc jeudi 31 juillet Sans porc vendredi 01 août Sans porc

REPAS FROID
TOMATE AU 

THON ET 
MAYONNAISE

BETTERAVES 
A L'AIL PIQUE-NIQUE FEUILLETE AU 

FROMAGE

POULET 
FROID

SAUTÉ DE 
VEAU SAUCE 

MARENGO

MACARONIS 
SAUCE 

TOMATE

COTE DE 
PORC 

CHARCUTIERE
NUGGETS

CONCOMBRE
S A LA 

CIBOULETTE/
TABOULE

HARICOTS 
VERTS 

PERSILLES
ET FROMAGE HARICOTS 

BEURRE

FROMAGE DE 
CHEVRE

COULOMMIER
S CAMEMBERT SUISSE SUCRE

FRUITS FRAIS GLACE LIEGEOIS 
VANILLE FRUIT FRAIS

YAOURT AROMATISE/FOURRÉ 
AU CHOCOLAT

PAIN NUTELLA OU 
CONFITURE

POM'POTE/GATEAU AU 
YAOURT DU CHEF

POM'POTE/ CARRE AUX 
POMMES

COMPOTE/ROULÉ AUX 
ABRICOTS

lundi 04 août Sans porc mardi 05 août Sans porc
mercredi 06 

août Sans porc jeudi 07 août Sans porc
vendredi 08 

août Sans porc

CONCOMBRE
S 

VINAIGRETTE

SALADE 
VERTE PIQUE-NIQUE MELON TOMATES 

MOZZARELLA

GRATIN DE 
POMMES DE 

TERRE

SALADE DE 
RIZ AU THON

SAUTE DE 
VEAU AU JUS

VIANDE DE 
BARBECUE

AUX OEUFS CROQUE MR PRINTANIERE 
DE LEGUMES

SALADE DE 
POMMES DE 

TERRE

EDAM YAOURT 
AROMATISE CAMEMBERT

YAOURT 
NATURE 
SUCRE

MOUSSE AU 
CHOCOLAT FRUIT FRAIS COMPOTE DE 

FRUITS
TARTE 

NORMANDE

COMPOTE/ROULÉ À LA 
FRAISE

COMPOTE/ CARRE AUX 
POMMES

POM'POTE/FOURRÉ AU 
CHOCOLAT

PAIN NUTELLA OU 
CONFITURE

COMPOTE/ROULÉ AUX 
ABRICOTS

lundi 25 août Sans porc mardi 26 août Sans porc
mercredi 27 

août Sans porc jeudi 28 août Sans porc
vendredi 29 

août Sans porc

MACEDOINE 
DE LEGUMES 
VINAIGRETTE

REPAS FROID

DUO DE 
CONCOMBRE

S ET 
TOMATES

SALADE 
PARISIENNE

RILLETTES ET 
SES 

CONDIMENTS

OMELETTE
DUO DE 

PASTEQUE ET 
MELON

VIANDE DE 
BARBECUE

FILET DE 
COLIN A LA 

CIBOULETTE

CORDON 
BLEU A LA 
VOLAILLE

BRANDADE DE

AUX POMMES 
DE TERRE

ROTI DE PORC 
FROID/SALAD
E DE PERLES

FILET DE 
POULET

SALADE DE 
RIZ

PUREE DE 
COURGETTES POISSON

CAMEMBERT EMMENTAL
TARTARE AIL 

ET FINES 
HERBES

COULOMMIER
S

FROMAGE 
BLANC

FRUIT FRAIS

TARTELETTE 
AU 

CHOCOLAT DU 
CHEF

FRUIT FRAIS GLACE FRUIT FRAIS

POM'POTE/FOURRÉ AU 
CHOCOLAT

YAOURT AROMATISE/ROULÉ À 
LA FRAISE

COMPOTE/ CARRE AUX 
POMMES

PAIN NUTELLA OU 
CONFITURE COMPOTE/MADELEINE

Légende :

Goûters
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lundi 01 
septembre Sans porc

mardi 02 
septembre Sans porc

mercredi 03 
septembre Sans porc

jeudi 04 
septembre Sans porc

vendredi 05 
septembre Sans porc

TOMATE À LA 
CIBOULETTE

CAROTTES AU 
CITRON

ROSETTE ET 
SES 

CONDIMENTS
CRUDITE SURIMI 

MAYONNAISE MELON

STEAK HACHÉ COUSCOUS

SAUTE DE 
POULET A 

L'AIGRE 
DOUCE

ROUGAIL 
SAUCISSE

ROUGAIL DE 
POULET

FILET DE 
POISSON AU 

CITRON

FRITES
VEGETARIEN 

ET POIS 
CHICHES

PETITS POIS RIZ BROCOLIS

CAMEMBERT CANTAFRAIS EDAM
YAOURT 
NATURE 
SUCRÉ

MIMOLETTE

FRUIT FRAIS FRUIT FRAIS COMPOTE DE 
FRUITS FRUIT FRAIS TARTE AUX 

POMMES

MADELEINE/COMPOTE

lundi 08 
septembre Sans porc

mardi 09 
septembre Sans porc

mercredi 10 
septembre Sans porc

jeudi 11 
septembre Sans porc

vendredi 12 
septembre Sans porc

TABOULE
CONCOMBRE 
AU FROMAGE 

BLANC

SALADE DE 
TOMATE ET 

MOZZARELA

SALADE 
VERTE

CONCOMBRES 
A LA CREME

DOS DE COLIN 
AU BASILIC

BLANQUETTE 
DE VOLAILLE

PAUPIETTE AU 
VEAU HACHIS

FLAN DE 
POMMES DE 

TERRE

CHOUX 
FLEURS EN 

GRATIN

POMMES 
NOISETTES

HARICOTS 
VERTS PARMENTIER ET BROCOLIS 

AU FROMAGE

PETIT SUISSE 
SUCRE SAINT PAULIN PETIT MOULÉ GOUDA VACHE QUI RIT

FRUIT DE 
SAISON

COMPOTE DE 
FRUITS

YAOURT 
AROMATISE

PATISSERIE DU 
CHEF

CREME 
DESSERT AU 

CHOCOLAT DU 
CHEF 

(REGALOMÈTR
E)

CARRE A LA POMME 
/COMPOTE

lundi 15 
septembre

Sans porc
mardi 16 

septembre
Sans porc

mercredi 17 
septembre Sans porc

jeudi 18 
septembre Sans porc

vendredi 19 
septembre Sans porc

REPAS DES 
ENFANTS / 

DUO DE 
CONCOMBRES 

ET TOMATES

OEUF DUR 
SAUCE 

MAYONNAISE

CONCOMBRES 
VINAIGRETTE

CREPE AU 
FROMAGE

SALADE 
VERTE AU 

THON

CHILI CON 
CARNE

NUGGETS DE 
LEGUMES

CHIPOLATAS 
AUX HERBES

POISSON A LA 
TOMATE

DOS DE COLIN 
À L'ECHALOTE PATES A LA

RIZ CHOU FLEUR 
PERSILLE

BLE A LA 
TOMATE

HARICOTS 
BEURRE BOLOGNAISE

PETIT SUISSE 
SUCRE PETIT SUISSE CAMEMBERT VACHE QUI RIT EMMENTAL

FRUIT DE 
SAISON FRUIT FRAIS

FROMAGE 
BLANC AUX 

FRUITS
FRUIT FRAIS

SALADE DE 
FRUITS 

ACAPULCO

POM'POTE/FOURRE AUX 
ABRICOTS

Légende :

Goûters
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lundi 22 
septembre Sans porc

mardi 23 
septembre Sans porc

mercredi 24 
septembre Sans porc

jeudi 25 
septembre Sans porc

vendredi 26 
septembre Sans porc

TABOULE A LA 
MENTHE

CONCOMBRE
S BULGARE

RADIS ET SON 
PETIT BEURRE

TOMATES AU 
BASILIC

PATE EN 
CROUTE ET 

SES 
CONDIMENTS

CRUDITE

FILET DE HOKI 
A LA 

CIBOULETTE

FILET DE 
POULET 
SAUCE 

KETCHUP ET 
MAYONNAISE

ROTI DE PORC 
A LA 

MOUTARDE

COLIN A LA 
CREME

COUSCOUS 
VÉGÉ

ALOUETTE AU 
BOEUF

COTES DE 
BLETTES FRITES

HARICOTS 
BEURRE A 

L'AIL
SEMOULE PUREE DE 

CAROTTES

EMMENTAL PETIT SUISSE COULOMMIER
S GOUDA KIRI

FRUIT FRAIS COMPOTE DE 
FRUITS

MOUSSE AU 
CHOCOLAT

GATEAU 
D'ANNIVERSAI

RE DU CHEF
FRUIT FRAIS

PAIN/NUTELLA OU 
CONFITURE

lundi 29 
septembre Sans porc

mardi 30 
septembre Sans porc

mercredi 01 
octobre Sans porc jeudi 02 octobre Sans porc

vendredi 03 
octobre Sans porc

BETTERAVES 
SAUCE 

RAVIGOTE

FEUILLETE AU 
FROMAGE

BETTERAVES 
VINAIGRETTE

ENDIVES AUX 
NOIX

CAROTTES 
RAPEES A 

L'ECHALOTE

PATES CARBONARA 
DE

SAUTE DE 
VEAU 

MARENGO

FILET DE 
COLIN EN 

PERSILLADE

SAUTE DE 
DINDE AUX 

CHAMPIGNON
S

RAVIOLIS

A LA 
CARBONARA POISSON

HARICOTS 
VERTS 

PERSILLES

POMMES 
VAPEUR 

LOCALES
PETITS POIS AUX LEGUMES

FROMAGE 
BLANC CAMEMBERT SAINT MORET COTENTIN GOUDA

FRUIT FRAIS FRUIT FRAIS YAOURT 
AROMATISE

TARTE AU 
CITRON

LIEGEOIS AU 
CHOCOLAT

COMPOTE/POMPOM

lundi 06 octobre Sans porc
mardi 07 
octobre

Sans porc
mercredi 08 

octobre Sans porc jeudi 09 octobre Sans porc
vendredi 10 

octobre Sans porc

SALADE AU 
THON

CONCOMBRE
S 

VINAIGRETTE

TOMATES EN 
SALADE

QUICHE 
FACON 

LORRAINE

SALADE DE 
RIZ 

PRINTANIERE

CORDON 
BLEU

COTE DE 
PORC SAUCE 

CHARCUTIERE

OMELETTE AU 
FROMAGE

CHILI SIN 
CARNE

BOULETTES 
AU BOEUF 

FACON 
BOURGUIGNO

NNE

FILET DE LIEU 
SAUCE 

CITRON

RATATOUILLE MACARONIS RIZ PUREE DE 
POTIRON

HARICOTS 
BEURRE

TOMME NOIRE EDAM CAMEMBERT EMMENTAL SUISSE SUCRE

FRUIT FRAIS
YAOURT 
NATURE 
SUCRE

FRUIT FRAIS FRUIT FRAIS TARTE 
NORMANDE

COMPOTE/ROULE A LA 
FRAISE

Légende :

Goûters

Demandes des 
enfants


