
Menus du 9 Mars au 1er 
mai 2026

RESTAURANT SCOLAIRE D’AIX EN OTHE

Légende :

Menus végétariens

lundi 09 mars Sans porc mardi 10 mars Sans porc mercredi 11 mars Sans porc jeudi 12 mars Sans porc vendredi 13 mars Sans porc

TABOULE POTAGE DE 
LEGUMES

BETTERAVES A 
L'AIL

SALADE 
COLESLAW SALADE VERTE

ROTI DE PORC POISSON PANE COUSCOUS 
VEGETARIEN

BLANQUETTE 
DE VOLAILLE

STEAK HACHE 
KETCHUP OU 
MAYONNAISE

CHOUCROUTE CHOUCROUTE 
DE LA MER

PUREE DE 
COURGETTES SEMOULE ET SES 

LEGUMES FRITES
DU CHEF 

(SAUCISSE ET 
JAMBON)

EDAM VACHE QUI RIT MIMOLETTE GOUDA COULOMMIERS

FRUIT DE 
SAISON

BEIGNET AU 
CHOCOLAT

FRUIT DE 
SAISON

COMPOTE DE 
FRUITS

LIEGEOIS A LA 
VANILLE

MADELEINE / YAOURT 
AROMATISÉ*

COMPOTE / FOURRE FRAISE* PAIN NUTELLA / PETIT SUISSE* FRUIT / PETIT BEURRE*
POM POTE / BARRE 

BRETONNE*

lundi 16 mars Sans porc mardi 17 mars Sans porc mercredi 18 mars Sans porc jeudi 19 mars Sans porc vendredi 20 mars Sans porc

CELERI RAPE TABOULE SALADE VERTE SOUPE DE 
LEGUMES

CAROTTES 
RAPEES

BLANQUETTE 
DE POULET

PAUPIETTE AU 
VEAU

COTE DE PORC 
SAUCE 

CHARCUTIERE

OMELETTE 
AUX POMMES 

DE TERRE
RAVIOLIS DE

FRICASSEE DE 
POISSON A LA 

CREME

FRITES CAROTTES

GRATIN 
DAUPHINOIS 
(pommes de 
terre locales)

LEGUMES RIZ

EMMENTAL CAMEMBERT EDAM TOMME 
BLANCHE PETIT MOULE

COMPOTE DE 
FRUITS

FRUIT DE 
SAISON

FRUIT DE 
SAISON

GATEAU 
D'ANNIVERSAI

RE flan 
pâtissier)

CREME AU 
CHOCOLAT DE 

CYRIL

GAUFRE / YAOURT NATURE 
SUCRE*

FOURRE CHOCOLAT / 
COMPOTE*

PALMITO / FROMAGE BLANC* FRUIT / PETIT BEURRE* COMPOTE / GAUFRETTE*

Menus et goûters* prévisionnels sous réserve de disponibilités des denrées lors des commandes dans un 

contexte de fortes ruptures produits.



Menus du 9 Mars au 1er 
mai 2026

RESTAURANT SCOLAIRE D’AIX EN OTHE

Légende :

Menus végétariens

lundi 23 mars Sans porc mardi 24 mars Sans porc mercredi 25 mars Sans porc jeudi 26 mars Sans porc vendredi 27 mars Sans porc

BETTERAVES A 
L'AIL

CONCOMBRES 
VINAIGRETTE

CREPE AU 
JAMBON

CREPE AU 
FROMAGE OEUF MIMOSA RADIS ROSE

POELEE DE 
COQUILL'OTHE HACHIS SAUTE DE 

VOLAILLE
SAUCISSE 

FUMEE FILET DE LIEU POISSON PANE

SAUCE 
FROMAGERE PARMENTIER HARICOTS 

BEURRE LENTILLES
GRATIN DE 

CHOUX 
FLEURS

BRIE BUCHETTE 
LAIT MELANGE

FROMAGE AU 
CHOIX CAMEMBERT EMMENTAL

CREME 
DESSERT 
PRALINE

YAOURT 
AROMATISE

FRUIT DE 
SAISON

FRUIT DE 
SAISON

BROWNIE AU 
CHOCOLAT DU 

CHEF

COMPOTE / CAKE AUX PEPITES 
DE CHOCOLAT*

FRUIT / MADELEINE* COMPOTE / CARRE POMME*
YAOURT A BOIRE / BARRE 

BRETONNE*
FRUIT / PALET BRETON*

lundi 30 mars Sans porc mardi 31 mars Sans porc mercredi 01 avril Sans porc jeudi 02 avril Sans porc vendredi 03 avril Sans porc

SALADE 
COMPOSEE

BETTERAVES 
VINAIGRETTE TABOULE CELERI 

VINAIGRETTE
CAROTTES 

RAPEES

SAUTE DE 
PORC SAUCE 

CURRY

POISSON AU 
CURRY

FLAN DE 
POMME DE 

TERRE LOCALE

FILET DE 
POULET A LA 
PROVENCALE

CHILI CON
FILET DE 
POISSON 

MEUNIERE

FRICASSEE DE 
COTES DE 
BLETTES

AU FROMAGE HARICOTS 
VERTS CARNE BROCOLIS

TOMME 
BLANCHE MIMOLETTE KIRI EMMENTAL CANTAFRAIS

ECLAIR 
VANILLE

FRUIT DE 
SAISON

FRUIT DE 
SAISON

COMPOTE DE 
FRUITS

CREME AUX 
OEUFS DU 

CHEF

FRUIT / CREPE FOURREE AU 
CHOCOLAT*

PAIN AU LAIT ET CONFITURE / 
POM POTE*

PETIT SUISSE / CAKE AUX 
PEPITES DE CHOCOLAT*

YAOURT AROMATISE / GAUFRE* FRUIT / FOURRE FRAISE*

lundi 06 avril Sans porc mardi 07 avril Sans porc mercredi 08 avril Sans porc jeudi 09 avril Sans porc vendredi 10 avril Sans porc

LUNDI DE
JAMBON 

BLANC ET SON 
PETIT BEURRE

CRUDITE TARTELETTE 
FACON PIZZA

TARTELETTE 
FACON PIZZA 
AU FROMAGE

MENU A 
THEME CIRQUE

SALADE DE 
TOMATES

PÂQUES PAUPIETTE AU 
VEAU FILET DE LIEU CROQUE 

MONSIEUR PATES A LA PATES AU

PUREE DE 
POMMES DE 

TERRE
BROCOLIS CHIPS CARBONARA FROMAGE

BRIE CANTADOU BEIGNET CAMEMBERT

FRUIT DE 
SAISON

FRUIT DE 
SAISON FRUIT FRAIS COMPOTE DE 

FRUITS

COMPOTE / GAUFRETTE*
PETIT SUISSE / CAKE AUX 

FRUITS*
FRUIT / CARRE POMME*

YAOURT AROMATISE / 
MADELEINE*

Menus et goûters* prévisionnels sous réserve de disponibilités des denrées lors des commandes dans un 

contexte de fortes ruptures produits.



Menus du 9 Mars au 1er 
mai 2026

RESTAURANT SCOLAIRE D’AIX EN OTHE

Légende :

Menus végétariens

lundi 13 avril Sans porc mardi 14 avril Sans porc mercredi 15 avril Sans porc jeudi 16 avril Sans porc vendredi 17 avril Sans porc

CELERI 
REMOULADE

SAUCISSON À 
L'AIL ET SES 

CONDIMENTS

CRUDITE 
VINAIGRETTE

CONCOMBRES 
VINAIGRETTE

MACEDOINE 
DE LEGUMES

SALADE VERTE 
AUX 

CROUTONS

COUSCOUS
FILET DE 
COLIN AU 

CITRON
PATES A LA PILONS DE 

POULET ROTIS

SAUTE DE 
PORC AUX 

OLIVES

SAUTE DE 
DINDE 

FORESTIER

VEGETARIEN PUREE DE 
CAROTTES BOLOGNAISE EPINARDS A 

LA CREME FRITES

BRIE EMMENTAL CAMEMBERT VACHE PICON BRIE

FRUIT DE 
SAISON

CREME 
DESSERT A LA 

VANILLE

COMPOTE DE 
FRUITS

GATEAU 
BASQUE

FRUIT DE 
SAISON

COMPOTE / BARRE BRETONNE* FRUIT / BEIGNET*
YAOURT AROMATISÉ / 

POMPOM*
FRUIT / FOURRE FRAISE*

POM POTE / PAIN AU LAIT ET 
CONFITURE *

lundi 20 avril Sans porc mardi 21 avril Sans porc mercredi 22 avril Sans porc jeudi 23 avril Sans porc vendredi 24 avril Sans porc

TABOULE
RADIS ROSE ET 

SON PETIT 
BEURRE

BETTERAVES 
ROUGES 

VINAIGRETTE

CONCOMBRES 
VINAIGRETTE

PATE DE FOIE 
ET SES 

CORNICHONS
CRUDITES

SAUTE DE 
POULET AUX 

HERBES

HARICOTS 
ROUGES A LA 

TOMATE

ROTI DE PORC 
A LA 

MOUTARDE

NUGGETS DE 
POULET STEAK HACHE

FILET DE 
COLIN A LA 

CIBOULETTE

CHOUX VERTS 
BRAISES ET RIZ PETITS POIS POTATOES HARICOTS 

VERTS

EDAM COULOMMIERS SAINT PAULIN GOUDA BRIE

FRUIT DE 
SAISON

FROMAGE 
BLANC AUX 

FRUITS

LIEGEOIS A LA 
VANILLE

COMPOTE DE 
FRUITS

FRUIT DE 
SAISON

COMPOTE / GAUFRETTE* FRUIT / DONUTS* COMPOTE / CARRE POMME* FRUIT / PETIT BEURRE*
YAOURT NATURE SUCRE / PAIN 

ET CONFITURE*

lundi 27 avril Sans porc mardi 28 avril Sans porc mercredi 29 avril Sans porc jeudi 30 avril Sans porc vendredi 01 mai Sans porc

SALADE AUX 
NOIX

RADIS ET SON 
BEURRE

SALADE 
FROMAGERE TABOULE FÊTE DU TRAVAIL

SAUTE DE 
PORC AIGRE 

DOUCE

FILET DE 
POULET

POISSON PANE 
ET SON 
CITRON

PENNES AU 
BLE ET AUX 

POIS CHICHES

SAUTE DE 
DINDE FAÇON 

MARENGO

FLAGEOLETS CAROTTES 
VICHY

A LA SAUCE 
TOMATE

HARICOTS 
VERTS

MIMOLETTE CAMEMBERT BRIE COULOMMIERS

TARTE 
NORMANDE

FRUIT DE 
SAISON

FRUITS AU 
SIROP

GATEAU 
D'ANNIVERSAI

RE

FRUIT / PAIN AU LAIT BARRE DE 
CHOCOLAT *

COMPOTE / GAUFRE* YAOURT SUCRE / POMPOM* FRUIT / CAKE AUX FRUITS*

Menus et goûters* prévisionnels sous réserve de disponibilités des denrées lors des commandes dans un 

contexte de fortes ruptures produits.


