
Menus du 04 novembre 
2024 au 10 janvier 2025
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Menus végétariens

lundi 04 
novembre

Sans porc
mardi 05 

novembre Sans porc
mercredi 06 

novembre Sans porc
jeudi 07 

novembre Sans porc
vendredi 08 

novembre Sans porc

BETTEAVES A 
L'AIL

ENDIVES 
VINAIGRETTE

CAROTTES 
RAPEES

PATE DE FOIE 
ET SES 

CONDIMENTS
CRUDITE

CELERI 
REMOULADE

POULET
TOMATE 
FARCIE

PATES SAUCE 
TOMATE

ALOUETTE DE 
BOEUF FACON 

GOULASH

FILET DE 
COLIN SAUCE 

ESTRAGON

FRITES
PUREE DE 

COURGETTES
ET FROMAGE RIZ PETITS POIS

VACHE PICON CAMEMBERT EDAM EMMENTAL KIRI

FRUIT FRAIS
CRÈME 

DESSERT 
CHOCOLAT

COMPOTE DE 
POMMES

FRUIT FRAIS TARTE AU FLAN

lundi 11 
novembre

Sans porc
mardi 12 

novembre Sans porc
mercredi 13 

novembre Sans porc
jeudi 14 

novembre Sans porc
vendredi 15 
novembre Sans porc

CAROTTES 
RAPEES

TABOULE SALADE VERTE
SALADE DE 
POMMES DE 

TERRE

RAVIOLIS CORDON BLEU
NORMANDIN 

DE VEAU A LA 
MOUTARDE

FRICASSEE DE 
LA MER A LA 
CIBOULETTE

FERIÉ DE LEGUMES
HARICOTS 

VERTS
FRITES

PUREE DE 
CAROTTES

SAINT PAULIN CARRE FRAIS SAINT PAULIN CAMEMBERT

MOUSSE AU 
CHOCOLAT

FRUIT FRAIS
CREME 

DESSERT 
CARAMEL

FRUIT FRAIS

lundi 18 
novembre

Sans porc
mardi 19 

novembre Sans porc
mercredi 20 

novembre Sans porc
jeudi 21 

novembre Sans porc
vendredi 22 

novembre Sans porc

CAROTTES 
RAPEES AU 

CITRON

BETTERAVE A 
L'AIL

SALADE VERTE 
FROMAGERE

ROSETTE ET 
SES 

CONDIMENTS
CRUDITE

RADIS ET SON 
BEURRE

PETIT SALE POULET ROTI
BOULETTE DE 

BOEUF
OMELETTE A 
LA TOMATE

SAUTE DE 
VEAU SAUCE 
MOUTARDE

MEUNIERE DE 
POISSON 
SAUCE AU 

CITRON

AUX LENTILLES
HARICOTS 

VERTS 
PERSILLES

POMMES DE 
TERRE 

PERSILLÉES
CHOU FLEUR BLE

SAINT MORET GOUDA
PETIT SUISSE 

SUCRE
BRIE

TOMME 
BLANCHE

FRUIT FRAIS DONUT'S FRUIT FRAIS
LIEGEOIS 
VANILLE

COMPOTE DE 
FRUITS

Menus prévisionnels sous réserve de disponibilités des denrées lors des commandes dans un contexte de 

fortes ruptures produits.



Menus du 04 novembre 
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Menus végétariens

lundi 25 
novembre

Sans porc
mardi 26 

novembre Sans porc
mercredi 27 

novembre Sans porc
jeudi 28 

novembre Sans porc
vendredi 29 

novembre Sans porc

SALADE CONTI
POTAGE DE 
LEGUMES

ENDIVES AUX 
NOIX

RADIS NOIRS 
VINAIGRETTE

CELERI 
REMOULADE

SAUTE DE 
PORC

FRICASSEE DE 
MERLU A LA 
CIBOULETTE

EMINCE DE 
POULET 

FORESTIER
KNACKI OMELETTE

COUSCOUS 
VEGETARIEN

POISSON PANE

HARICOTS 
VERTS

FARFALLES
HARICOTS 
BEURRE 

PERSILLÉES

ET SA 
SEMOULE

CAROTTE 
VICHY

PETIT MOULE VACHE PICON EMMENTAL
PETIT SUISSE 

SUCRE
SAINT PAULIN

FRUIT FRAIS
GATEAU 

ANNIVERSAIRE
NAPPE 

CARAMEL
FRUIT FRAIS

YAOURT AUX 
FRUITS

lundi 02 
décembre

Sans porc
mardi 03 

décembre Sans porc
mercredi 04 

décembre Sans porc
jeudi 05 

décembre Sans porc
vendredi 06 

décembre Sans porc

SAUCISSSON A 
L'AIL

CRUDITE
CELERI 

REMOULADE
OEUF 

MAYONNAISE
POTAGE 

PARMENTIER
TABOULE A LA 

MENTHE

AIGUILLETTES 
DE POULET AU 

THYM

CHILI SIN 
CARNE

ROTI DE PORC 
SAUCE AUX 
OIGNONS

PANE 
FROMAGER

SAUTE DE 
VOLAILLE AU 

CURRY

FILET DE LIEU 
SAUCE CITRON

PETITS POIS 
CAROTTES

RIZ
HARICOTS 
BEURRE

FRITES
BROCOLIS 
BRAISES

EDAM GOUDA COULOMMIERS CANTADOU
PETIT MOULE 
AIL ET FINES 

HERBES

FRUIT FRAIS
FROMAGE 
BLANC AU 

FRUITS
FRUIT FRAIS FRUITS FRAIS

GATEAU 
ANNIVERSAIRE

lundi 09 
décembre

Sans porc
mardi 10 

décembre Sans porc
mercredi 11 
décembre Sans porc

jeudi 12 
décembre Sans porc

vendredi 13 
décembre Sans porc

CAROTTES 
RAPEES

POTAGE DE 
COURGES

SALADE 
PIEMONTAISE

SALADE DE 
POMMES DE 

TERRE

SALADE 
D'ENDIVES

SALADE VERTE 
AU FROMAGE

SAUTE DE 
PORC A LA 

TOMATE

TOMATE 
FARCIE

PATES AU 
FROMAGE

FILET DE 
POULET AU 

CIDRE

BOULETTES DE 
BOEUF SAUCE 
AUX LÉGUMES

BEIGNETS DE 
CALAMAR

HARICOTS 
VERTS

SAUCE 
TOMATE

CHOU FLEUR 
EN GRATIN

SEMOULE PETITS POIS

CAMEMBERT MIMOLETTE VACHE PICON EMMENTAL
TOMME 

BLANCHE

FLAN VANILLE FRUIT FRAIS FRUIT FRAIS
COMPOTE DE 

FRUITS
ECLAIR AU 
CHOCOLAT

Menus prévisionnels sous réserve de disponibilités des denrées lors des commandes dans un contexte de 

fortes ruptures produits.
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Menus végétariens

lundi 16 
décembre

Sans porc
mardi 17 

décembre Sans porc
mercredi 18 

décembre Sans porc
jeudi 19 

décembre Sans porc
vendredi 20 

décembre Sans porc

SALADE VERTE 
AUX MAIS

CERVELAS ET 
SES 

CONDIMENTS
CRUDITE

CREPE AU 
FROMAGE

POTAGE DE 
LEGUMES

AIGUILETTES 
DE POULET AU 

JUS

BOULETTES DE 
VEAU

FILET DE 
POISSON 

SAUCE ANETH

LEGUMES 
COUSCOUS

TORTIS
EPINARDS A LA 

CREME
RIZ SEMOULE

REPAS DE 
NOEL

EDAM CAMEMBERT PETIT MOULE EMMENTAL

FROMAGE 
BLANC AUX 

FRUITS
FRUIT FRAIS FRUIT FRAIS

COMPOTE DE 
FRUITS

lundi 06 janvier Sans porc mardi 07 janvier Sans porc
mercredi 08 

janvier Sans porc jeudi 09 janvier Sans porc
vendredi 10 

janvier Sans porc

SALADE 
COLESLAW

TABOULE BETTERAVES
POTAGE DE 
COURGES

CELERI RAPE

SAUTE DE 
POULET

BOULETTES DE 
BOEUF AU JUS

COLOMBO DE 
PORC

STEACK 
HACHÉ

RISOTTO
FILET DE LIEU 

SAUCE 
ESTRAGON

RIZ PILAF
HARICOTS 

VERTS
MACARONIS AUX LÉGUMES RIZ

BUCHE DE 
CHEVRE

PETIT MOULE 
AIL ET FINES 

HERBES
EDAM VACHE PICON PETIT MOULE

GALETTE DES 
ROIS

FRUITS FRAIS
YAOURT 
SUCRE

FRUIT FRAIS
MOUSSE AU 
CHOCOLAT

Menus prévisionnels sous réserve de disponibilités des denrées lors des commandes dans un contexte de 

fortes ruptures produits.


