
Colo maternelle du 07/07/25 au 
09/07/2025 avec les résidents 

de l’EHPAD d’Aix-En-Othe
Au centre Yvonne Martinot à Mesnil Saint Pére



• Présentation des journées

• Lundi 07/07/25 : 

• Départ de l’ACM à 9h30 / arrivée 10h45

• Accueil par l’équipe d’animation du 
centre Yvonne Martinot

• Présentation du centre / dépôt des 
bagages

• Repas (12h/13h)

• Temps calme et vie quot

• Départ pour la capitainerie (13h45)

• Tour en bateau d’une durée d’une heure
/ jeux sur la plage / goûter

• Retour au centre Yvonne Martineau 

• Jeux libre

• Douche

• Repas (19h/20h)

• Veillée jeux de société

• Vie quot / rituel du couché ( max 21h30)



• Mardi 08/07/25 :

• Lever échelonné entre 8h et 9h

• Petit déjeuner jusqu’à 9h30 / vie 
quot

• Atelier créa « attrape-rêve »

• Temps calme / temps libre

• Repas (12h / 13h)

• Temps calme / temps libre

• Atelier maquette en argile (2h)

• Goûter /vie quot

• Jeux extérieurs ou jeux de société 
(en cas de pluie)

• Douche

• Repas / vie quot

• Veillé feux de camp ( histoires, 
comptines, shamallows )

• Vie quot

• Rituel du couché (21h30)



• Mercredi 09/07/25 : 

• Lever échelonné entre 08h et 09h / 
vie quot

• Petit déjeuner jusqu’à 9h30 / vie 
quot

• Atelier culinaire « cookies » /jeux de 
société

• Rangement de valises et 
rangement des chambres

• Repas (12h /13h)

• Temps calme / temps libre

• Grand jeux de motricité en extérieur

• Rangement

• Goûter

• Départ 16h45 / retour environ 18h


