
Menus du 12 Janvier au 6 
Mars 2026

RESTAURANT SCOLAIRE D’AIX EN OTHE

Légende :

Menus végétariens

lundi 12 janvier Sans porc mardi 13 janvier Sans porc
mercredi 14 

janvier Sans porc jeudi 15 janvier Sans porc
vendredi 16 

janvier Sans porc

SALADE 
COLESLAW

TABOULE
BETTERAVES 

ROUGES
POTAGE DE 
COURGES

CELERI RAPE

SAUTE DE 
POULET

BOULETTES 
AU BOEUF AU 

JUS

COLOMBO DE 
PORC

STEAK HACHÉ
CORDON 

BLEU 
VEGETAL

FILET DE LIEU 
SAUCE 

ESTRAGON

POMMES DE 
TERRE 

LOCALES 
ROTIES

HARICOTS 
VERTS

MACARONIS PETITS POIS RIZ

BUCHE DE 
CHEVRE

PETIT MOULE 
AIL ET FINES 

HERBES
EDAM VACHE PICON CAMEMBERT

COMPOTE DE 
FRUITS

FRUITS FRAIS
YAOURT 
SUCRE

FRUIT FRAIS

CREME 
DESSERT AU 

CHOCOLAT DE 
CYRIL

GAUFRE/POMME POTE
FOURRE AUX 

POMMES/PETITS SUISSES
MADELEINE/COMPOTE DE 

FRUITS

PAIN AU 
LAIT/CONFITURE/YAOURT 

NATURE SUCRE

CAKE AU PEPITES DE 
CHOCOLAT/FUITS DE SAISON

lundi 19 janvier Sans porc mardi 20 janvier Sans porc
mercredi 21 

janvier Sans porc jeudi 22 janvier Sans porc
vendredi 23 

janvier Sans porc

POTAGE DE 
POTIRON

ENDIVES 
VINAIGRETTE OEUF MIMOSA SALADE 

COLESLAW
SALADE 

FROMAGERE

BOULETTES A 
LA TOMATE ET 

BASILIC

MOULES A LA 
CREME

STEAK HACHE 
A 

L'ECHALOTE

SAUCISSE 
FUMEE

FILET DE 
COLIN A 

L'ECHALOTE

SAUTE DE 
DINDE AU 
CURCUMA

GRATIN DE 
CHOUX-FLEU

RS
FRITES PUREE DE 

CELERI LENTILLES HARICOTS 
VERTS

BRIE VACHE PICON EMMENTAL CAMEMBERT
PETIT MOULE 
AIL ET FINES 

HERBES

YAOURT 
SUCRE

SALADE DE 
FRUITS FRUIT FRAIS

CREME 
DESSERT A LA 

VANILLE

GATEAU 
D'ANNIVERSA

IRE

MADELEINE/COMPOTE
POMPOM/ PETIT SUISSE 

SUCRE

FOURRE AUX 
POMMES/YAOURT 

AROMATISE
PALMITO/COMPOTE GAUFFRE LIEGEOISE/FRUIT

Menus et goûters prévisionnels sous réserve de disponibilités des denrées lors des commandes dans 

un contexte de fortes ruptures produits.



Menus du 12 Janvier au 6 
Mars 2026

RESTAURANT SCOLAIRE D’AIX EN OTHE

Légende :

Menus végétariens

lundi 26 janvier Sans porc mardi 27 janvier Sans porc
mercredi 28 

janvier Sans porc jeudi 29 janvier Sans porc
vendredi 30 

janvier Sans porc

CELERI 
REMOULADE

POTAGE DE 
LEGUMES

SALADE DE 
POMMES DE 

TERRE 
PRODUCTEUR 

LOCAL LE 
PETIT 

FONTENAY

SALADE 
VERTE

ENDIVES AUX 
NOIX

SAUTE DE 
PORC AUX 

OLIVES

COLIN AUX 
OLIVES PATES A LA CUISSE DE 

POULET RACLETTE RACLETTE A 
LA

NUGGETS DE 
POISSON

CHOUX DE 
BRUXELLES

BOLOGNAISE 
VEGETARIENN

E
BROCOLIS REVISITEE DINDE EPINARDS A 

LA CREME

TOMME 
BLANCHE MIMOLETTE KIRI COULOMMIER

S

TARTE AUX 
POMMES

YAOURT 
AROMATISE FRUIT FRAIS SALADE DE 

FRUITS
LIEGEOIS AU 
CHOCOLAT

PAIN ET CONFITURE ⁄YAOURT 
NATURE SUCRE

GAUFFRETTE 
VANILLE⁄COMPOTE DE FRUITS

FOURRE AUX 
ABRICOTS⁄POMME ' POTE

PALET BRETON/PETIT SUISSE POMPOM⁄FRUIT DE SAISON

lundi 02 février Sans porc mardi 03 février Sans porc
mercredi 04 

février Sans porc jeudi 05 février Sans porc
vendredi 06 

février Sans porc

PATE DE 
CAMPAGNE ET 
CORNICHONS

CRUDITES

MENU DES 
ENFANTS / 

SALADE 
VERTE ET 

BETTERAVES 
ROUGES

POTAGE DE 
LEGUMES TABOULE CELERI 

REMOULADE

FILET DE LIEU 
AU CITRON

PILONS DE 
POULET 

KETCHUP OU 
MAYONNAISE

SPAGHETTIS A 
LA

GALETTE DE 
LENTILLES 

VERTES

HAUT DE 
CUISSE DE 

POULET AU 
CURRY

CAROTTES 
PERSILLEES FRITES CARBONARA CARBONARA 

DE POISSON
PRINTANIERE 
DE LEGUMES

POMMES DE 
TERRE AU 

FOUR

CANTADOU EMMENTAL CAMEMBERT COULOMMIER
S

TARTARE AUX 
NOIX

FRUIT FRAIS POMME COMPOTE DE 
FRUITS RIZ AU LAIT

CREPE DE 
CYRIL DE LA 

CHANDELEUR

PETIT BEURRE/YAOURT 
AROMATISE

FOURRE A LA 
FRAISE/COMPOTE

PAIN ET NUTELLA/FRUIT
MADELEINE / FRUIT DE 

SAISON
PAIN AU LAIT ET BARRE DE 

CHOCOLAT / YAOURT SUCRE

lundi 09 février Sans porc mardi 10 février Sans porc
mercredi 11 

février Sans porc jeudi 12 février Sans porc
vendredi 13 

février Sans porc

SALADE 
COLESLAW

RILLETTE DE 
THON

ENDIVES EN 
SALADE

TARTELETTE 
AU FROMAGE

CAROTTES 
RAPEES 

VINAIGRETTE

LEGUMES 
COUSCOUS ET 
POIS CHICHE

Roti de porc A 
LA 

MOUTARDE

NUGGETS DE 
POISSON

BOULETTES 
AU BOEUF

FILET DE 
POULET AUX 

OIGNONS

FILET DE 
POISSON 

SAUCE 
ECHALOTE

SEMOULE CHOU VERT Coquillette PETITS POIS / 
carottes RIZ CREOLE

TOMME 
BLANCHE VACHE PICON CAMEMBERT PETIT SUISSE 

SUCRE
PETIT 

COTENTIN

CREME 
DESSERT 
VANILLE

FRUIT FRAIS COMPOTE DE 
FRUITS

FRUITS DE 
SAISON

GATEAU 
D'ANNIVERSAI
RE D'HÉLÈNE

GAUFRE LIÉGEOISE / 
COMPOTE

FOURRE AUX POMMES / PETIT 
SUISSE

POMPOM AU CHOCOLAT / 
FRUIT DE SAISON

PAIN AU LAIT ET CONFITURE / 
YAOURT SUCRE

MARBRE AU CHOCOLAT / 
FRUIT DE SAISON

Menus et goûters prévisionnels sous réserve de disponibilités des denrées lors des commandes dans un 

contexte de fortes ruptures produits.



Menus du 12 Janvier au 6 
Mars 2026

RESTAURANT SCOLAIRE D’AIX EN OTHE

Légende :

Menus végétariens

lundi 16 février Sans porc mardi 17 février Sans porc
mercredi 18 

février Sans porc jeudi 19 février Sans porc
vendredi 20 

février Sans porc

VACANCES SCOLAIRE

SALADE 
VERTE AU 

MAIS

NEMS A LA 
VOLAILLE

CAROTTES 
RAPEES 

VINAIGRETTE

CAKE AUX 
LARDONS DU 

CHEF

CAKE AUX 
OLIVES DU 

CHEF

VELOUTE DE 
POIREAUX

SAUCISSE 
FUMEE

COLIN A LA 
CREME

SAUTE DE 
PORC AU 

CARAMEL

SAUTE DE 
DINDE 

FORESTIER

BOULETTES 
AU BOEUF

CURRY DE 
POIS CHICHES 

ET SES 
LEGUMES

PUREE de 
potiron

RIZ 
CANTONAIS

PRINTANIERE 
DE LEGUMES

HARICOTS 
BEURRE SEMOULE

SAINT PAULIN MIMOLETTE TOMME 
BLANCHE CARRE FRAIS GOUDA

TARTE AU 
CITRON BEIGNET YAOURT 

AROMATISE
COMPOTE DE 

POMMES
FRUIT DE 
SAISON

MADELEINE / YAOURT SUCRE
FOURRE AU POMME / PETIT 

SUISSE
PALET BRETON / FRUIT DE 

SAISON
GATEAU AUX PÉPITES DE 

CHOCOLAT / YAOURT SUCRE
GAUFRE LIEGEOISE / 

COMPOTE

lundi 23 février Sans porc mardi 24 février Sans porc
mercredi 25 

février Sans porc jeudi 26 février Sans porc
vendredi 27 

février Sans porc

VACANCES SCOLAIRE

SALADE 
VERTE 

FROMAGERE

SAUCISSON A 
L'AIL CRUDITE BETTERAVES 

A L'AIL
POTAGE DE 
CAROTTES

SALADE 
PIEMONTAISE CRUDITE

POULET 
BASQUAISE

COLIN A LA 
CIBOULETTE MACARONIS RIZ 

CANTONAIS
PAUPIETTE AU 

VEAU

SEMOULE HARICOTS 
VERTS

A LA 
BOLOGNAISE AUX OEUfS CHOUX 

FLEURS

CAMEMBERT BRIE EMMENTAL TOMME NOIRE MIMOLETTE

YAOURT AUX 
FRUITS

FRUIT DE 
SAISON

CREME 
DESSERT AU 

CARAMEL

COMPOTE DE 
FRUITS

BROWNIE DU 
CHEF

PAIN ET CONFITURE / 
COMPOTE

GAUFRETTE VANILLE / 
YAOURT SUCRE

FOURRE ABRICOT / POM 
POTE

PALET BRETON / SEMOULE AU 
LAIT

MADELEINE / FRUIT DE 
SAISON

lundi 02 mars Sans porc mardi 03 mars Sans porc
mercredi 04 

mars Sans porc jeudi 05 mars Sans porc
vendredi 06 

mars Sans porc

CELERI 
REMOULADE

SALADE AU 
THON

CHOU BLANC 
RAPE

BOUCHEE 
FACON A LA 

REINE

SALADE 
VERTE

OMELETTE TARTIFLETTE JAMBON DE 
DINDE

POELEES DE 
COQUILLETTE

S

AIGUILLETTE 
DE POULET A 

LA CREME

FISH AND 
CHIPS

RIZ'TATOUILLE

POMMES DE 
TERRE ET 
FROMAGE 

FONDU

ET VIANDE 
HACHEE BROCOLIS FRITES

PETIT MOULE SAINT PAULIN GOUDA VACHE QUI RIT CAMEMBERT

LIEGEOIS AU 
CHOCOLAT

FRUIT DE 
SAISON

FROMAGE 
BLANC AUX 

FRUITS
FRUITS FRAIS COMPOTE DE 

FRUITS

PETIT BEURRE / FRUIT DE 
SAISON

FOURRE FRAISE / YAOURT 
AROMATISE

PAIN ET NUTELLA / COMPOTE MADELEINE / PETIT SUISSE
GAUFRE LIEGEOISE / FRUIT 

DE SAISON

Menus et goûters prévisionnels sous réserve de disponibilités des denrées lors des commandes dans un 

contexte de fortes ruptures produits.


