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Menus végétariens

RESTAURANT SCOLAIRE D’AIX EN OTHE

lundi 12 janvier Sans porc mardi 13 janvier Sans porc me.rcre'di 14 Sans porc jeudi 15 janvier Sans porc ve|.1dre'di 16 Sans porc
janvier janvier
SALADE BETTERAVES POTAGE DE
COLESLAW R ROUGES COURGES CGELERI RAPE
BOULETTES CORDON FILET DE LIEU
SPA(L)JJEE[_)I_E AU BOEUF AU COLSC'\)/I:S SE STEAK HACHE BLEU SAUCE
JUS VEGETAL ESTRAGON
POMMES DE
TERRE HARICOTS
LOCALES VERTS MACARONIS PETITS POIS RIZ
ROTIES
PETIT MOULE
Bgﬁ:\fRIIDEE AIL ET FINES EDAM VACHE PICON CAMEMBERT
HERBES
CREME
COMPOTE DE YAOURT DESSERT AU
FRUITS FRUITS FRAIS SUCRE FRUIT FRAIS CHOCOLAT DE
CYRIL
FOURRE AUX MADELEINE/COMPOTE DE PAIN AU CAKE AU PEPITES DE
GAUFRE/POMME POTE POMMES/PETITS SUISSES FRUITS LAIT/CONFITURE/YAQURT CHOCOLAT/FUITS DE SAISON
NATURE SUCRE
lundi 19 janvier Sans porc mardi 20 janvier Sans porc me:rcrefdl 21 Sans porc jeudi 22 janvier Sans porc ver"ldre.d 123 Sans porc
janvier janvier
POTAGE DE ENDIVES SALADE SALADE
POTIRON VINAIGRETTE OEUF MIMOSA COLESLAW FROMAGERE
BOULETTES A STEAKHACHE FILET DE SAUTE DE
LA TOMATEET Mogégiﬂé LA A Sﬁgﬁ:ggE COLIN A DINDE AU
BASILIC LECHALOTE LECHALOTE CURCUMA
GRATIN DE
PUREE DE HARICOTS
CHOUX-FLEU FRITES CELERI LENTILLES VERTS
RS
PETIT MOULE
BRIE VACHE PICON EMMENTAL CAMEMBERT AIL ET FINES
HERBES
CREME GATEAU
YQ?CURRET SAFI;?AUDI_IESDE FRUIT FRAIS DESSERT A LA D'ANNIVERSA
VANILLE IRE
FOURRE AUX
MADELEINE/COMPOTE RellEeLESITE eSS POMMES/YAOURT PALMITO/COMPOTE GAUFFRE LIEGEOISE/FRUIT
SUCRE AROMATISE

Menus et golters prévisionnels sous réserve de disponibilités des denrées lors des commandes dans

un contexte de fortes ruptures produits.
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Menus végétariens

RESTAURANT SCOLAIRE D’AIX EN OTHE

NATURE SUCRE

VANILLECOMPOTE DE FRUITS

ABRICOTSPOMME ' POTE

PALET BRETON/PETIT SUISSE

| lundi 26 janvier Sans porc mardi 27 janvier Sans porc me.rcre.di 28 Sans porc jeudi 29 janvier Sans porc ver.1dre'd el Sans porc
janvier janvier
SALADE DE
POMMES DE
CELERI POTAGE DE PROTDElJRg'II'EEUR SALADE ENDIVES AUX
REMOULADE LEGUMES LOCAL LE VERTE NOIX
PETIT
FONTENAY
SAUTE DE
COLIN AUX CUISSE DE RACLETTEA | NUGGETS DE
PORC AUX OLIVES PATES A LA POULET RACLETTE LA POISSON
OLIVES
BOLOGNAISE
CHOUXDE EPINARDS A
BRUXELLES VEGET,I’E-\RIENN BROCOLIS REVISITEE DINDE LA CREME
TOMME COULOMMIER
BLANCHE MIMOLETTE KIRI S
TARTE AUX YAOURT FRUIT FRAIS SALADE DE LIEGEOIS AU
POMMES AROMATISE FRUITS CHOCOLAT
PAIN ET CONFITURE Z/YAOURT GAUFFRETTE FOURRE AUX

POMPOMFRUIT DE SAISON

lundi 02 février Sans porc mardi 03 février Sans porc merf:r(e.di 04 Sans porc jeudi 05 février Sans porc venfirefi 106 Sans porc
février février
MENU DES
ENFANTS/
PATE DE
- SALADE POTAGE DE CELERI
pros %ghgsngNoENEsT CRUDITES VERTEET LEGUMES 2100152 REMOULADE
BETTERAVES
ROUGES
PILONS DE HAUT DE
FILET DE LIEU POULET SPAGHETTIS A GLAEI;\IET-IIEEDSE CUISSE DE
AU CITRON KETCHUP OU LA VERTES POULET AU
MAYONNAISE CURRY
POMMES DE
CAROTTES CARBONARA | PRINTANIERE
PERSILLEES FRITES CARBONARA DE POISSON | DELEGUMES TE[L:\’(;R’[IJERAU
CANTADOU EMMENTAL CAMEMBERT GOLOIGLL TARTARE AUX
S NOIX
» CREPE DE
ad ‘:"‘ FRUIT FRAIS POMME COII\:A:S$§ DE RIZ AU LAIT CYRIL DE LA
CHANDELEUR
PETIT BEURRE/YAOURT FOURRE A LA MADELEINE / FRUIT DE PAIN AU LAIT ET BARRE DE
: AROMATISE FRAISE/COMPOTE PAIN ET NUTELLA/FRUIT SAISON CHOCOLAT / YAOURT SUCRE
"™ . .
- 3 lundi 09 février Sans porc mardi 10 février Sans porc meI:cr(?dl 1 Sans porc jeudi 12 février Sans porc venfire.dl 13 Sans porc
février février
SALADE RILLETTE DE ENDIVES EN TARTELETTE Cgig;ggs
COLESLAW THON SALADE AU FROMAGE VINAIGRETTE
. FILET DE
LEGUMES Rotideporc A | \\,GGETS DE | BOULETTES FILET DE POISSON
_|COUSCOUSET LA POISSON AU BOEUF POULET AUX SAUCE
POIS CHICHE MOUTARDE OIGNONS ECHALOTE
SEMOULE CHOU VERT Coquillette PETITS POIS/ RIZ CREOLE
carottes
TOMME PETIT SUISSE PETIT
BLANCHE VACHE PICON CAMEMBERT SUCRE COTENTIN
CREME GATEAU
DESSERT FRUIT FRAIS COII\:A:&-.I}E DE FEXEZBE D'ANNIVERSAI
VANILLE RE D'HELENE
GAUFRE LIEGEOISE / FOURRE AUX POMMES / PETIT POMPOM AU CHOCOLAT / PAIN AU LAIT ET CONFITURE / MARBRE AU CHOCOLAT /
COMPOTE SUISSE FRUIT DE SAISON YAOURT SUCRE FRUIT DE SAISON
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Menus végétariens

RESTAURANT SCOLAIRE D’AIX EN OTHE

MADELEINE / YAOURT SUCRE

FOURRE AU POMME / PETIT

PALET BRETON / FRUIT DE

lundi 16 février Sans porc mardi 17 février Sans porc mer‘cre:di 18 Sans porc jeudi 19 février Sans porc venflre.d 120 Sans porc
février février
VACANCES SCOLAIRE
SALADE CAROTTES CAKE AUX CAKE AUX
VERTE AU '\\I/EO,\CiIALII__é RAPEES LARDONS DU OLIVES DU VE(S?RUE;EU?(E
MAIS VINAIGRETTE CHEF CHEF
CURRY DE
SAUCISSE COLINALA i%URTCE'ELIJE S%LIJ;EEE BOULETTES POIS CHICHES
FUMEE CREME AU BOEUF ET SES
CARAMEL FORESTIER LEGUMES
PUREE de R1Z PRINTANIERE HARICOTS SEMOULE
potiron CANTONAIS DE LEGUMES BEURRE
_ TOMME
|| SAINT PAULIN MIMOLETTE BLANCHE CARRE FRAIS GOUDA
TARTE AU BEIGNET YAOURT COMPOTE DE FRUIT DE
CITRON AROMATISE POMMES SAISON

GATEAU AUX PEPITES DE

GAUFRE LIEGEOISE /

PETIT BEURRE / FRUIT DE
SAISON

FOURRE FRAISE / YAOURT
AROMATISE

PAIN ET NUTELLA/ COMPOTE

MADELEINE / PETIT SUISSE

SUISSE SAISON CHOCOLAT / YAOURT SUCRE COMPOTE
lundi 23 février Sans porc mardi 24 février Sans porc merf:re.di 25 Sans porc jeudi 26 février Sans porc venflre.di 27 Sans porc
fevrier fevrier
VACANCES SCOLAIRE
SALADE
SAUCISSON A BETTERAVES POTAGE DE SALADE
VERTE , CRUDITE } CRUDITE
FROMAGERE LAIL A LAIL CAROTTES PIEMONTAISE
POULET COLINALA RIZ PAUPIETTE AU
BASQUAISE CIBOULETTE MACARONIS CANTONAIS VEAU
HARICOTS ALA CHOUX
SEMOULE VERTS BOLOGNAISE AU FLEURS
CAMEMBERT BRIE EMMENTAL TOMME NOIRE MIMOLETTE
CREME
YAOURT AUX FRUIT DE DESSERT AU COMPOTE DE BROWNIE DU
FRUITS SAISON CARAMEL FRUITS CHEF
PAIN ET CONFITURE / GAUFRETTE VANILLE / FOURRE ABRICOT / POM PALET BRETON / SEMOULE AU MADELEINE / FRUIT DE
COMPOTE YAOURT SUCRE POTE LAIT SAISON
lundi 02 mars Sans porc mardi 03 mars Sans porc mercredi 04 Sans porc jeudi 05 mars Sans porc vendredi 06 Sans porc
mars mars
CELERI SALADE AU CHOU BLANC Figgﬁl_,IAEll_EA SALADE
REMOULADE THON RAPE VERTE
REINE
POELEES DE AIGUILLETTE i
OMELETTE TARTIFLETTE JA’\SFNODI\:_:DE COQUILLETTE DE POULET A FI(S):@ED :
S LA CREME Lt
POMMES DE
, TERREET ET VIANDE
2 RIZ'TATOUILLE FROMAGE HACHEE BROCOLIS FRITES
FONDU
PETIT MOULE SAINT PAULIN GOUDA VACHE QUIRIT CAMEMBERT
FROMAGE
LIEGEOIS AU FRUIT DE COMPOTE DE
CHOCOLAT SAISON BLFARNUCI:_IASUX FRUITS FRAIS FRUITS

GAUFRE LIEGEOISE /FRUIT | =
DE SAISON ¥
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Menus et goliters prévisionnels sous réserve de disponibilités des denrées lors des commandes dans un
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